2025.05.19.

hétfé
(00482)
Gyermek (7-10 év) haromszori

T KALACS

MINIDZSEM
DARAGALUSKA LEVES
ZOLDBORSO FOZELEK
SERTES PORKOLT
KENYER

ZSEMLE

MARGARIN

LONCS

ZOLDPAPRIKA

Osszesen:

561 00
241,65
527,74
1564,03
1211,53
548,52
526,81
46,50
329,11
24,57

5 581,46

Tételes étlap 2025.05.19. - 2025.05.25.

134,21
57,81
126,25
374,17
289,84
131,23
126,03
11,12
78,74
5,88

1335,28

0,36

47,48

0,00
7,53
10,78
24,27
0,40
0,77
1,23
6,60
0,09

53,17

0,00
1,86
1,43
6,72
0,15
0,07
0,33
2,44
0,00

13,61

27,31
14,26
11,38
54,62
4,79
26,75
24,28
0,01
0,60
0,90

164,90

6,79
14,26
0,03
17,02
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00

38,10

°°6'O..‘®
2V
0,12

0,66

0,56 @

0,07 @

0,84
0,00

2,49




2025.05.20.

2025.05.21.

kedd
(00482)
Gyermek (7-10 év) haromszori

szerda
(00482)
Gyermek (7-10 év) haromszori

ZSEMLE 526,81 126,03 534 077 0,07 2428 0,00 0,56 ’[Eg‘@\
JEGCSAP RETEK 17,70 423 033 0,03 0,01 079 0,00 0,01 -
MAGYAROS VAJKREM 317,52 7596 0,50 8,00 387 040 000 0007
TOJAS LEVES 652,42 156,08 4,14 11,91 1,74 7,99 0,00 0,07 @‘G\
'}EE}J(%ZFI{IIICI:EES CSIRKE 1157,59 276,93 22,97 13,91 3,29 1471 0,00 0,18@@
PAROLT RIZS 127324 30460 569 6,78 0,80 5492 0,02 0,01 ’Ej;‘, 4.
SACHER BRIOS 144628 346,00 820 10,40 1,70 5400 0,00 0,007 Tg
Osszesen: 539156 1289,83 47,17 51,80 11,48 157,09 002 0,83
ZSEMLE 526,81 126,03 534 077 0,07 24,28 0,00 0,56 ?EE @
MARGARIN 186,00 4450 0,01 4,90 1,33 0,03 0,00 0,27 ?’Exj“
KiGYOUBORKA 14,73 353 030 0,03 0,00 051 0,00 0,01
SZARAZ SZALAMI 349,86 83,70 343 7,70 286 008 000 1,05 ‘}\«Q %}“ ‘ifé“
MAJGALUSKA LEVES 648,32 15510 11,24 3,16 1,18 20,8 0,00 0,16 @@
FOTT BURGONYA 717,36 171,62 500 0,40 0,04 36,80 0,00 0,02
PARAJ FOZELEK 948,13 226,82 7,15 12,46 1,68 21,48 0,00 0,12 ‘@‘@\
FOTT TOJAS 276,17 66,07 540 4,80 124 024 000 01477
KREMTURO 955,26 228,53 13,10 10,68 572 19,32 19,32 0,04 ?; ‘{ﬁ\
Osszesen: 4622,64 110590 50,97 44,90 14,12 122,92 1932 2,37 '-




2025.05.22.
csutortok

2025.05.23.

tek

pén

(00482)

(00482)
Gyermek (7-10 év) haromszori Gyermek (7-10 év) haromszori

ZSEMLE 526,81 126,03 534 077 007 2428 0,00 0560 @
HALKREM 346,39 8263 4,69 6,78 1,73 0,39 0,00 0,37 @@'ﬁ“ fﬁ
Sargaborso leves isk 696,91 166,72 9,68 0,81 0,18 30,12 0,00 0,01 @
BRASSOI 3000,32 717,78 1824 4724 10,08 54,11 0,00 0,31 ‘@
APROPECSENYE '
HASABBAL
BANAN 658,16 157,45 1,95 0,15 0,00 36,30 0,00 0,08

Osszesen: 522859 1250,61 39,90 5575 12,06 14520 0,00 1,33
ZSEMLE 526,81 126,03 534 0,77 0,07 2428 000 0,56 ’“’E}E@

"y

MARGARIN 46,50 11,12 0,00 1,23 0,33 0,01 0,00 0,07 ?’é“
GEPSONKA 196,43 46,99 6,78 2,13 0,73 0,12 0,00 0,33 %dp [:J, "(’“
TEJ - POHARAS 405,71 97,06 6,80 3,00 1,63 10,60 0,00 0,27 0)
GULYASLEVES 1574,63 376,70 14,70 22,01 567 29,53 0,04 0,19 (f“ t\.
MAKOS METELT 1933,38 462,54 13,32 18,50 3,59 60,14 13,58 0,36 @@
ZSEMLE 526,81 126,03 534 0,77 0,07 24,28 0,00

1‘-\.
0% @0




entek
(00482)
Gyermek (7-10

2025.05.23.
pen

" U MARGARIN 9,30 2,22 0,00 0,25 0,07 0,00 0,00 0,01 ‘E‘
FOTT TOJAS 276,17 66,07 5,40 4,80 1,24 0,24 0,00 0,14 0)
KIGYOUBORKA 14,73 3,53 0,30 0,03 0,00 0,51 0,00 0,01

Osszesen: 5510,47 1318,29 57,98 53,49 13,40 149,71 13,62 2,50

Az étlaptervezés jogat fenntartjuk!

FILO AGNES = ittt iiiiennn.
Elelmezés vezetd



